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COMMENT PRENDRE VOS MESURES ?
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Carrure épaule : Mesure de la pointe d'épaule a l'autre,

Tour de poitrine : Positionnez le métre ruban autour de votre
poitrine au niveau de la pointe des seins, avec un soutien-gorge.

Tour de taille : Positionnez le métre ruban autour de votre taille, au
niveau du creux de la taille, 4 I'endroit le plus fin.

Tour du bassin : Positionnez le métre ruban autour de la partie la
plus large de vos hanches.
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